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政治法律系 105 級 蕭羽筑 

很感謝簡玉聰老師能讓我再一次到北海道去交流研習，雖然這不是我第一次

來日本研習，但這次交流的每一天都是新體驗，從第一次自己搭飛機來回到自己

安排在日本玩的行程，好多好多的事物都是我的初次體驗。 

 

一剛開始到札幌學院大學就馬上有愛子老師辦交流會，除了他們常吃的家庭料理

外，還認識到新的日本同學，在聊天的過程中，不免有些尷尬，縱然我已經不是

第一次交流，但他們卻是第一次跟台灣交流的一年級，竟然連台灣在哪裡都不知

道，但他們很可愛雖然不知道台灣在哪，還是想到台灣來玩。 

 



之後還有安排幾天的行程跟他們一起四處參訪，像是到威士忌酒廠參觀、到小樽

看運河吃好吃又新鮮的海鮮丼，逛小樽古色古香的街道，還體驗了櫻桃園吃到

飽，園裡的櫻桃超級好吃，大家玩的都超開心。 

  

此外，老師還指派我、翊加、翊菁跟陳瑜四個人要上台報告的任務，主要是介紹

高雄大學以及高雄景點，在報告前真的很緊張，還好報告的很順利，獲得第一名

也讓我們很驚訝。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一個月的交流讓我受益良多，除了提升自己的語言能力，還體驗日本文化，走訪

真正道地的日本，如果還有機會我還會想再去。 

 

 


